
 

 

 

今 田 奈 穂さん 

【出 身 地】三重県     【就農前の職業】会社員 

【就農年度】平成23年度（H24年度から新規就農定 

着サポート事業を活用中） 

【経営概要】フキノトウ20a、たらの芽10a、なす５a, 

アスパラガス10a、ねぎ20a 

          

     家族で共に働く幸せ 

結婚を機に新庄市の夫の実家で生活するようになりましたが、

途中、仕事の関係で夫が十数年間県外に赴き、別居生活を送りま

した。 

その経験から、家族で営める農業に魅力を感じるようになり、

新庄市若者園芸実践塾での研修を経て、平成２３年度に就農しま

した。 

当初はネギ１０aから始め、翌年６０aに増やしました。その後、

周年栽培となるような作物構成を試行錯誤して選定しました。現

在は、ネギのほかフキノトウ、タラの芽、アスパラガスなどを栽培

しています。 

ゼロからのスタートなので、土地を借りたり機械を買ったりと

大変でしたが、「新規就農定着サポート事業」で営農費用の一部を

支援していただいたお陰もあり、やっと農業所得で生活できそう

なところまで来ました。 

現在は、私、夫、義母の３人での農作業ですが、今年度中に自宅

に加工所を設けてフキノトウを使ったお菓子づくりを始める予定

もあり、再来年くらいには人を雇用することも考えています。 

  

 

 

 

< これから就農を目指す人 

へのアドバイス > 

 

農業は楽しいものです。失敗

しても、前を向いて、希望をも

って、そして楽しんで、頑張っ

てください。また、悩んだとき

に手を差し伸べてくれる農業

の先輩・仲間を大切にしてくだ

さい。 

                                                                           


